Ndapady a inspirace ze SD
Tvoreni pro déti
Vyrobky z vatovych tamponku:

Vatové tampony, tycinky a plastové IZicky jsou skvélym pomocnikem do domdcnosti. Nicméng,
kromé jejich primarnich schopnosti jsou také skvélym prostifedkem k vytvoreni hezkych obrazkd
a dekoraci! Nékolik jich prikladame, zbytek staci dokreslit, pfipadné pozadované tvary vysttihat z
papiru a nalepit. Vyuzit mizZete také plastové IzZicky a ubrousky.

Vareni:
Zdravé velikonocni jednohubky pro déti:
Prebytecna vajicka z Velikonoc se daji vyuzit i jinak, nez na klasickou vajickovou pomazanku.

Potfebovat budet jen vejce uvarena na tvrdo, par kousk( zeleniny, pomazanku na dozdobeni,
pecivo a trochu fantazie.




Tvoreni pro rodice s détmi:

Nadherny velikonocni vénec ze skorapek

Vénec ze skordpek plsobi opravdu kouzelné a v poslednich letech je opravdu popularni. Jeho
vyroba neni navic nijak slozita.

Co budete potiebovat:

o Dostatek skorapek —i do zasoby. Pocitejte s tim, Ze se mUze skordpka lehce rozbit jesté
vice, nez pozadujete. Neni proto od véci, mit jich radsi po ruce trochu vice, nez na vénec
planujete dat.

e Cela vyfoukla vajicka

e Krepelci vajicka — |Ize vynechat

e Pirka

¢ Slamény korpus na vénec

e Slamu, seno ¢i mechovinu

¢ Tavnou pistoli

e Dratek na zavéseni



Postup:

Skorapky i vaji¢ka si predem ocistéte a rozehrejte tavnou pistoli

Pokud chcete, aby efekt slamy byl dostatecny, pridejte na slamény vénec jesté néjakou
navic. Lze pfilepit tavnou pistoli, nebo jen rizné zastrkat.

Pracovat muZete jen se skofapkami, ale my jsme pro vyrobu vénce pouZilii celd vajicka.
Na stfidacku tedy skorapky a vajicka prilepte. Pamatujte, Ze méné je vice a neni nutné to s
vajicky pfehdanét. Navic mezi nimi nechte prostor i na kiepel¢i vajicka.

Pokud se rozhodnete vénec obohatit o jiz zminéna kfepelci vajicka, nyni je pfilepte na
mista, ktera uznate za vhodna.

Nakonec vie dozdobte — dodejte jesté pripadné néjakou sldamu, a pokud mate pefticka,

nebojte se je pouzit. Podle vlastni fantazie mlzete jesSté dodat tfeba néjaké listecky,
mechovinu nebo maslicky.

o Uplné nakonec nezapomefite pfipevnit ze zadni strany vénce dratek pro zavéseni vénce

Pohybové hratky:  Ranni jogova rozcvicka pro déti:

https://www.youtube.com/watch?v=sOPEtBQ6pJE

Velikonocni basnicka:

? Veselé Velikonoce !
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jaro, slunce sviti,
v zahradach je pluo kviti.
Co to ptaci stébetaji ?
Ze mi tady radi daji,
malovana vajicka,
. co jim suesla slepicka. |

UzZiteCny odkaz:

www.spoludoma.cz

Pomocnik pro rodiny s détmi pfi spole¢ném traveni ¢asu a vzdélavani doma. Stranky vznikly jako

iniciativa tymu psychologli a specialnich pedagogt pedagogicko-psychologickych poraden.


https://www.youtube.com/watch?v=sOPEtBQ6pJE
http://www.spoludoma.cz/

