Milé déti,

jaro je v plné sile.

Béhem toho, jak travite ¢as doma, jste si uZ mohly s
rodici povidat pohadku ,,O neposlusnych kiizlatkach*,
také jste se dozvédély néco ze zivota ptacku.

A proto, Ze se jeSté ve Skolce nemiizeme vSichni setkat,
posilaji vam pani ucitelky dalSi jarni motivaci na doma.



Basnicky:

Jaro

Jaro se nam z prazdnin vraci, rychle musi zacit s praci!
Krokustim 1 prvosenkdm nakrucovat listecky,
beruSkam a brundibartim ptidat barvy na tecky.

Zvédavé seminko

Seminko se probudilo,

z hliny listek vystr¢ilo,
pak hned druhy, take tieti,
milé déti, ten Cas leti.




Pisnic¢ka:

Na jave
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hej ho-py, hej du- py, hej ho-py  hop.

Na jare (pisni¢ka s pohybem):

https://www.youtube.com/watch?v=rxIz6fhw92o

Capi piibéhy — Piilet:

https://www.youtube.com/watch?v=NE6d_gpzXT4



https://www.youtube.com/watch?v=NE6d_gpzXT4

Rovnvmi ¢arami dokresli kominv a potom i cihlv:

VODOROVNE CARY kratké




Pozorné si prohlédni obrazek. Najdi nejvyssi komin a vybarvi ho
¢ervenou pastelkou. NejmenSi komin vybarvi hnédou pastelkou.




Omalovanky:







Jarni cvieni s jogovymi prvky:

POZICE STROM

POZICE ZABA

POZICE SEMINKO

POZICE MOTYL

POZICE KYTICHKA




Aktivity na venkovni hry s rodici:

Nakresli s rodic¢i kfridou panaka:

- vybarvi jednotlivé plochy nebo pokresli obrazky
- zaskakejte si obounoz

- zaskakejte si po jedné a pak po druhé noze

- zaskakejte si na Cas

Kdyz jdeS po mésté, po ulici, pres prechod:

- fikej k Cemu je pfechod (zebra)

-fikej na kterou barvu pUjdes a na kterou stojis

-pozoruj dopravni znacky, zkus doma néjakou nakreslit

-po cesté pocitej tramvaje, autobusy, policejni auta, sanitky apod.

Stafetové cviéeni:

Prvni pfedvede, ostatni postupné zopakuiji (dle fyzi¢ky) tipy na cviky:
-vyskok obounoz

-skoky po jedné a druhé noze

-vyskoky ze diepu

-dotek rukama na zem (bez pokréeni rukou)

-béh na misté

-béh k cili a zpét

-hod kaminkem, SiSkou, mi¢kem... pravou, levou rukou
-klik

-sedy-lehy

Na detektiva:

jako jsem se ztratil, vzpomenu si na:

-svoje celé jméno, kolik je mi let

-jméno maminky

-jméno tatinka

-jméno sourozence

-mam domaciho mazlicka

-babicka, déda

-adresa

-nejlepsi kamarad

-jméno pani ucitelky

-nazev Skolky

-nazev hristé apod.

-CO je za obchod v blizkosti mého bydlisté
(N

Hezkou zabavu pfreji vase pani uc€itelky.



	Na jaře (písnička s pohybem):
	Čapí příběhy – Přílet:

