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Pondělí: přesnídávka: houska (A-4), pomazánka rybičková (A-7), paprika, bílá káva (A-7)  

3.2.  oběd:  polévka masová ragú (A-1,3,7,9) 

květákové placičky (A-1,3,7), brambor (A-7) 

  svačina: dýňový chléb (A-1), pomazánkové máslo (A-7), mandarinka, mléko (A-7) 

   

              

 

Úterý:  přesnídávka: dubečský chléb (A-1), pomazánka sezamová (A-7,11), hroznové víno, granko (A-7) 

4.2.  oběd:  polévka vývar s celestýnskými nudlemi (A-1,3,7,9) 

kuřecí stroganov (A-1,7), těstoviny (A-1) 

  svačina: domácí moučník (A-1,3,7), banán, ochucené mléko (A-7) 

   

 

 

Středa: přesnídávka: dubečský chléb (A-7), šunková pěna (A-7), salátová okurka, mléko (A-7) 

5.2.  oběd:  polévka vývar s játrovými nočky (A-1,3,7,9) 

halušky se zelím (A-1,3,7), smažená cibulka 

  svačina: houska (A-1), žervé (A-7), karotka, mléko (A-7) 

   

 

 

Čtvrtek: přesnídávka: zakysaná smetana s grankem (A-7), rohlík (A-1), banán 

6.2.  oběd:  zeleninová jemná (A-1,7,9) 

rozlítaní ptáčci (A-1,3,7,10), jasmínová rýže 

  svačina: slunečnicový chléb (A-1), lučina (A-7), jablko, mléko (A-7) 

   

 

 

Pátek:  přesnídávka: dubečský chléb (A-1), máslo (A-7), vařené vejce (A-3), ředkvičky, cappuciino (A-7) 

7.2.  oběd:  polévka zelná s bramborem (A-1,7) 

kuřecí maso na sušených rajčatech, kuskus (A-1) 

  svačina: veka (A-1,3,7), Almette sýr (A-7), mandarinka, mléko (A-7) 

   Nápoje jsou podávány během dne v rámci pitného režimu 

    

                

 

 

 

 

 

 

 

Změna jídelního lístku povolena. Strava podávaná ve školní jídelně je určena k okamžité spotřebě. 

Čísla uvedená v závorkách u jednotlivých jídel jsou čísla alergenů, která tato jídla obsahují. Číselný seznam 

alergenů je vyvěšen v jídelně ŠJ. 

 

Za kolektiv kuchyně přejeme dobrou chuť 


